L'ECOUTE DU MOUVEMENT
Accorder son corps et sa pensée simultanément

Une association de la Communauté de Communes d'Erdre & Gesvres
Inscription 2025 - 2026
Nom : Prénom :

Date de naissance :

Adresse :
Code postal : Commune :
Téléphone : E-mail :

Je m'inscris aux cours de gymnastique sensorielle le mercredi,
a Treillieres ET/OU a Grandchamp des Fontaines

le forfait trimestriel 65 € (9 ou 10 cours)

la séance 13 €

Je m'inscris aux cours de méditation de pleine présence le vendredi
a Suce sur Erdre

le forfait trimestriel 33 € ( 3 cours)

la séance 13 €

Je m'inscris aux mini-stages le jeudi
a Grandchamp des Fontaines

la séance 25 €

Somme versée T1 T2 T3

Adhésion

Adhésion annuelle a .
Cours gym sensorielle

I'association 15 € —
Cours méditation

séance découverte 13 € TOTAL

Nb de chéques :

J'autorise I'Associaton a diffuser dans les journaux municipaux les photographies prises
durant les cours.

A , le Signature :



